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[bookmark: _Toc123745229]1. Аннотация проекта
Большинство людей, мы уверены испытывают потребность быть полезными каждый день. И нет человека, который хотя бы один раз безвозмездно не поделился с другим тем, чем он сам обладает: душевным теплом, знаниями, физической силой, материальными ресурсами. Вообще, кто такой волонтер? Это доброволец, который занимается общественно полезным делом безвозмездно, ничего не требуя взамен. Сферы деятельности могут быть довольно разнообразны, но суть волонтерства заключается в том, чтобы нести пользу людям.
[bookmark: _Toc123745230]2. Проблема
Занятие волонтерством в медицинском классе мы рассматриваем как один из этапов профессионального становления личности будущих медиков. Фактически все ученики медицинского класса, участвующие в добровольческих проектах, приобретают не столько новые знания, сколько в самом начале освоения врачебной профессии понимают, что даже если они не обладают всеми необходимыми для врачебной профессии качествами, это не значит, что невозможно стать хорошим врачом, в процессе волонтерства они могут осознать, что если  у них есть горячее желание помогать людям и специальность выбрана ответственно, нужно смело следовать своему желанию и самореализоваться - приложив усилия и старания можно стать достойным ее представителем.
[bookmark: _Toc123745231]3. Актуальность
Истории волонтерства в России помнит яркий пример волонтеров-медиков - подвиг монахинь московской Свято-Никольской обители, которые в конце 1870-х годов стали первыми в мире сестрами милосердия, без принуждения отправившись на русско-турецкий фронт для оказания помощи раненым 7 воинам-соотечественникам. Как мы знаем уже к началу Первой мировой войны данное добровольческое движение распространилось среди женщин-волонтёров и за рубежом.
Когда мы говорим о профессии врача мы произносим “служение” и понимаем, что в будущем врач ежедневно интенсивно и продолжительно общается не только с больными, их родственниками, но и медицинским персоналом. В ходе работы в медицинском классе мы пришли к выводу, что необходимо иметь в школе постоянный координационный совет волонтеров, так называемую инициативную группу, которая берет на себя ответственность по информированию о предстоящих проектах, мероприятиях, направляет волонтёров туда, где в них очень нуждаются. Активисты школьного волонтерского отряда “Маяки” проводят регулярное обучение не только по волонтерской деятельности, так и под определённые школьные проекты, транслируют собственный опыт, получают новые знания, организовывают поездки в детские дома.
[bookmark: _Toc123745232]4. Новизна проекта
Мотивированные ученики являются основным ресурсом отряда, только они могут быстро обучиться тому, что требуется для достижения целей отряда и могут отдавать для решения социальных проблем самое дорогое, что у них есть – время своей жизни. Самое трудное в работе с волонтерами-медиками мы выделяем посещение учащимися хосписов, работы с инвалидами, так как здесь необходимо не просто специальная предварительная подготовка, а нужна внутренняя закалка. Как мы видим привыкание к такого рода работе не у всех учеников происходит сразу; кому-то нужен более длительный промежуток времени, чтобы эмоционально примириться и найти в себе силы. Мы понимаем, что камнем преткновения порой становится элементарный страх, страх болезни, страх пережить подобные непростые ситуации.
 5. Принципы волонтерства
При организации добровольческой деятельности в школе нужно помнить, что важнейшим элементом данной работы, придающий устойчивость в области управления человеческими ресурсами является не только планирование при работе с добровольцами, но и создание условий для их работы и творчества, продуманная и подготовленная организационная система работы, где есть реальные ресурсы для организации их работы и работы с ними.
Ценности волонтеров отряда:
	❏        Ответственность;
	❏        Неравнодушие;
	❏        Команда;
	❏        Постоянное развитие;
                 ❏        Свободный выбор;
                   ❏        Бескорыстие.
[bookmark: _Toc123745233]6.Формы работы по организации волонтерского отряда
В школе им Маяковского волонтёры направления волонтеры - медики подразделяются на 2 категории: 1) ученики 11-го класса уже имеющие образованием “Иладшая медицинская сестра по уходу за больными” (окончание ГБПОУ ДЗ ГМосквы Медицинского колледжа№1 в 10 классе). 2) ученики без медицинского образования.
 Конечно все волонтеры могут оказывать следующие услуги, не требующие высокой квалификации: помощь медикам в уходе за больными в стационарах и на дому, общение и поддержка пациентов и их родственников, благоустройство и поддержание чистоты лечебных учреждений. Ученики волонтеры могут сопровождать пациентов на прием к специалистам медицинского учреждения, покупать лекарства по рецептам, выполнять простейшие манипуляции с медицинским оборудованием при подготовке к процедурам. Все ученики волонтеры школы являются членами общественного объединения «Волонтеры-медики» г. Москвы.  Основная деятельность волонтёров школьного отряда «Маяки» в сфере здравоохранения осуществляется по двум направлениям: 1) Профилактическая работа с населением Южнопортового района г. Москвы и санитарное просвещение. 2)Профориентация школьников, желающих поступать на учёбу в медицинские образовательные учреждения.
[bookmark: _Toc123745234]7.Методы обучения волонтеров
Все волонтеры проходят программу обучения добровольцев, которую осуществляет ГБОУ ДО ДТДиМ "На Стопани"-допрофессиональная подготовка, школа волонтера-медика. Цель программы: содействие профориентации школьников на медицинские профессии, создание института наставничества, выстраивание профессиональных коммуникаций и повышение престижа медицинских профессий. Основной метод практический: отработка навыков мед.манипуляций, выполнение практических действий
[bookmark: _Toc123745235] 8. Цель и задачи проекта
Цель: создание условий для погружения учеников профильных и предпрофильных классов в практико-ориентированную деятельность медицинской направленности
Задачи:
        ⮚        создание общешкольных профориентационных мероприятий («День сердца», «День фармацевта», «Дарвиновский музей», «Здоровье- это жизнь»);
       ⮚        оказать профориентационную поддержку учащимся в процессе выбора будущей профессиональной деятельности;
      ⮚        способствовать формированию ценностных ориентаций старшеклассников в профессиональном самоопределении с акцентом на изучение требований к квалификации работника разных сфер медицинской науки;
      ⮚        способствовать дальнейшей социализации школьников через сотрудничество в микрогруппах и взаимодействие с учащимися разных возрастных групп.
[bookmark: _Toc123745236] 9. Этапы реализации проекта:
1 Создание инициативный группы на базе медицинского класса и определение основных благополучателей.
2. Обучение по программе волонтеры -медики
3. Оказание посильной помощи на добровольной основе, участие в школьных и городских мероприятиях
[bookmark: _Toc123745237][image: ]10. Результаты проекта:
Поступление учащихся/ выпуск 2022 по направлению медицина 90% 
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«День сердца»

· Регистратура	Фито – бар●
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Измерение АД	Анатомический рисунок
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#Волонтеры-медики


· Тренинг по оказанию неотложной помощи
· «Сердечная викторина»
· «Санпросвет»


«День сердца»
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 Мероприятие «Филиал Дарвиновского музея»
Цель: создание условий для учащихся младшей школы в интерактивной форме получить знания по биологии и
палеонтологии. Формы работы: индивидуальная и групповая. Методы: активные лекции, мастер- классы, интерактивные демонстрации, викторины, выставки. Фундаментальное понятие: наука. Организаторы: учителя биологии, начальных классов; волонтеры-медики. Целевая аудитория: учащиеся 1-4 классов.

Просветительская акция для жителей Южнопортового района «Здоровье – это Жизнь»
 Фундаментальное понятие: здоровье.
Перечень мероприятий.1. Мини- лекции по популярным вопросам медицины.2. Мастер- классы (оказание первой неотложной помощи, измерение АД, уровня глюкозы, снятие ЭКГ, антропометрия, химические опыты с веществами домашней аптечки).  3. Стендовые доклады с демонстрацией объектов исследований волонтеров -медиков.4. Выставка анатомического рисунка.
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· Как устроен мир под микроскопом

#Волонтеры-медики
Филиал Дарвиновского музея

[image: ]●	Многообразие жизни на Земле
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· [image: ][image: ]Выставка макетов динозавров

                                                                   Мастер - классы
· [image: ][image: ]Мастер- классы по комплексу реанимационных мероприятий
· Интерактивная лекция «Уход за полостью рта»
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                                  Мастер- классы

Определение АД и уровня глюкозы в кровиИнъекции



                Экспериментариум для маленьких жителей района Южнопортовый
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                          День фармацевта
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